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PAUL RICCEUR
(1913-2005)

b

u

b
UNIVERSITAT

11



2.4 Triebbegriff
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2.4 Triebbegriff ,,

Phasen der psychosexuellen Entwicklung
Orale Phase (1. Lebensjahr)

* Erogene Zone: Mund
* Befriedigung: Saugen
e Objektbeziehung zur Mutter

Anale Phase (2.-3. Lebensjahr)

* Erogene Zone: After
» Befriedigung: Festhalten, Loslassen

Phallische Phase (2.-5. Lebensjahr)

* Erogene Zone: Penis / Klitoris

* Befriedigung: Masturbation

» Beendigung durch Odipuskomplex: Identifikation mit dem
gleichgeschlechtlichen Elternteil

Latenzphase (bis ca. 13. Lebensjahr)
Genitale Phase (Pubertat)

13



2.4 Triebbegriff

Entwicklung der Sexualfunktionen

1. Sexualleben setzt bereits bei der Geburt ein

2. ,Sexuell“ bezeichnet viele Tatigkeiten, die nichts

mit den Genitalien zu tun haben

3. Das Sexualleben umfasst auch Funktionen der
Lustgewinnung aus Korperzonen, die nicht im
Dienst der Fortpflanzung stehen
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Der psychische Apparat I

ES

alteste, angeborene Instanz
von Trieben und Korperorganisation abhangig

ICH

unter Umwelteinfluss aus Teilen des ES entstanden
vermittelt zwischen ES und Aussenwelt

dient der Selbstbehauptung, indem es

* Reize kennen lernt und speichert (Gedachtnis)

* Uberstarke Reize vermeidet (Flucht)

* massigen Reizen begegnet (Anpassung)

* die Aussenwelt zweckmassig verandert (Aktivitat)

* gegenuber dem ES Herrschaft Gber Triebanspruche gewinnt

* entscheidet, ob Triebe zur Befriedigung zugelassen werden

* entscheidet, ob Triebbefriedigung auf gunstigere Zeiten verschoben wird
* entscheidet, ob Triebe ganz unterdrickt werden
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2.6 Psychosexuelle Entwicklung

Organisationsstufen

der Libido:

VI. Endgiiltige genitale

Stufe
V. Friithe genitale -

(phallische) -Stufe

IV. Spitere anal-sadistische
Stufe

ITI. Friihere anal-sadistische
Stufe

II. Spitere orale (kanni-
balische) Stufe

I. Friihere orale (Sauge-)

Stufe

Partialliebe

Entwicklungsstufen

der Objektliebe: |
Objektliebe (nach-ambivalent)

Objektliebe mit )
Genitalausschlufl

Partialliebe mit Ein- ( ambivalent
verleibung

Narziffmus. Totaleinver-
leibung des Objektes

Autoerotismus (vor-ambivalent)

(objektlos)
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2.6 Psychosexuelle Entwicklung ,,

Phasen der psychosexuellen Entwicklung
Orale Phase (1. Lebensjahr)

* Erogene Zone: Mund
* Befriedigung: Saugen
e Objektbeziehung zur Mutter

Anale Phase (2.-3. Lebensjahr)

* Erogene Zone: After
» Befriedigung: Festhalten, Loslassen

Phallische Phase (2.-5. Lebensjahr)

* Erogene Zone: Penis / Klitoris

* Befriedigung: Masturbation

» Beendigung durch Odipuskomplex: Identifikation mit dem
gleichgeschlechtlichen Elternteil

Latenzphase (bis ca. 13. Lebensjahr)
Genitale Phase (Pubertat)

22



2.7 Uber-Ich




2.7 Uber-Ich

b

u

b
UNIVERSITAT
BERN

Verlauf der odipalen Situation

JUNGEN

Praodipale Bindung an die Mutter

Penisentdeckung + Kastrationsangst

Die odipalen Wiinsche zerschellen an
der Kastrationsdrohung. Aufgabe der
mutterlichen Objektbesetzung, Iden-
tifizierung mit dem Uberméachtigen
Vater und Aufrichtung des Uber-Ichs.

MADCHEN

Praodipale Bindung an die Mutter

Entdeckung der eigenen Penislosig-
keit, Kastrationskomplex, Penisneid,
Abwendung von der Mutter

Zuwendung zum Vater und Eintritt

in die O0dipale Situation. Identifikation
mit der Mutter: So sein wie sie, um
vom Vater geliebt zu werden.

Odipale Situation wird nur langsam
verlassen (durch Verdrangung) —
Uber-Ich-Aufrichtung weniger ein-
deutig als beim Jungen
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Der psychische Apparat Il

UBER-ICH

e wird vom ICH ausgebildet
 verkdrpert — vermittelt durch Eltern — Normen und Werte

Konsequenz:

Eine Handlung des ICHs ist dann korrekt, wenn sie

e den Anforderungen des ES genugt,

e mit den im UBER-ICH reprasentierten Normen
Ubereinstimmt und

o der Realitat (Aussenwelt) gerecht wird
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